SO MISST DU DEINEN
MUTTERMUND

Ein hoher Muttermund
55 mm oder hoher

Wenn du nur schwer (oder gar nicht) mit deinem Finger bis zu deinem Muttermund
gelangst, hast du vermutlich einen sogenannten ,hohen Muttermund®.

Ein durchschnittlicher Muttermund
45-55 mm

Wenn du beim Tasten festgestellt hast, dass sich dein Muttermund zwischen deinem
mittleren und letzten Fingerknochel befindet (hochmals: Das ist zwar keine genaue
Messangabe, aber eine niutzliche Orientierungshilfe), oder du auf andere Weise
ermittelt hast, dass es bis dorthin etwa 45-55 mm sind, dann hast du einen durch-
schnittlichen Muttermund.

Ein niedriger Muttermund
44 mm oder tiefer

Wenn es leicht fur dich war, deinen Muttermund zu ertasten, da er sich nahe deines
Scheideneingangs befindet, dann hast du einen niedrigen.



